PROGRAM e,
Univerza v Novem mestu RAZVOJA 4 _
Fakulteta za zdravstvene ve PODEZELIA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podezelje

POROCILO
o izvedbi dogodka v okviru projekta
Terapevtske fitokmetije: razvoj terapevtskih aktivnosti kot
podpore dejavnosti zdravstvenega varstva na kmetijah

Partner v projektu: Kmetija Divji vrt

Naslov dogodka: Delavnica pletarjenja za ranljive skupine

Kraj in datum izvedbe: 15.9.2023, Kmetija divji vrt, Podgorje pri PiSecah

Stevilo udelezencev: 13

Ciljna skupina: Mladi s tezavami v ¢ustvenem in vedenjskem razvoju, drugi zainteresirani

Opis dogodka:

V okviru projekta Terapevtske fitokmetije raziskujemo pletarske materiale in razlicne pletarske
tehnike, z delavnico pa smo v praksi preizkusili ergoterapijo. Gre za okupacijsko terapijo, s pomocjo
katere krepimo motori¢ne in socialne spretnosti, z izdelavo li¢nih izdelkov pa si dvighemo samozavest
in naredimo nekaj uporabnega. Dijaki so se sprva kar zagreto lotili brusenja lesa, vrtanja v les in
lepljenja paliic v leseno podlago. Pri predstavitvi pletarskih materialov in nabiranju pa jim je motivacija
zelo padla, se mi zdi da tudi zato, ker sem se posvecala Se ostalim udelezencem. Kljub temu so potem
vsi naredili licne kosarice, ena izmed udelezenk pa namesto koSare zanimiv lesen obesek. Mislim, da je
kljub nihanju motivacije pri dijakih delavnica dosegla svoj namen, saj so pridobili nove kompetence
(delo z lesom in pletarskimi materiali) in izdelali izdelke, na katere so bili lahko ponosni.

Kraj in datum: Kranj, 18.9. 2023 podpis:
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Priloge:
- lista prisotnosti,
- fotografije
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